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Campagne nationale de prévention des BRIVE
maladies cardiovasculaires
Le Bus du Coeur des Femmes pour la Hopitaux

premieére fois a Brive

En 2025 plus que jamais, la prévention des maladies cardiovasculaires, premiere
cause de mortalité des femmes en France et dans le monde, est une urgence de
santé publique. Afin d’'endiguer ce fléau sanitaire et sociétal, le Bus du Coeur des
Femmes a repris la route pour une cinquieéme saison. Il s'arrétera pour la premiere
fois a Brive le 16 avril 2025 pour trois jours de dépistage.

) Du mercredi 16 au vendredi 18 avril 2025
T — Brive, Place du 14 Juillet (Théatre de Verdure)

Le Bus du Cceur des Femmes, la plus vaste opération de dépistage
des maladies cardiovasculaires, a déja pu dépister plus de 15 000
femmes a travers la France depuis son lancement en 2021. Pour
rappel, 200 femmes meurent chaque jour en France d'une maladie
cardiovasculaire soit un déces toutes les 7 minutes. Agir pour le
T Coeur des Femmes, seule fondation a dédier 100 % de ses actions a la
= prévention de ces pathologies, applique inlassablement le principe
de l'aller vers’, dédramatise le contact avec le corps médical, fédere
un réseau national de 2 500 professionnels de santé, de
collectivités engagées, et démultiplie les canaux de prévention pour
faire reculer la premieére cause de mortalité des femmes.

Le Bus du Ceeur des Femmes va a la rencontre de toutes les femmes et en priorité celles
qui sont les plus a risque : celles qui n'ont pas le temps de prendre soin d’elles, qui se
trouvent dans une situation de vulnérabilité (financiére, médicale, sociale..).
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A lissue du parcours en 10 étapes, les femmes qui le nécessitent sont prises en charge et
réinsérées dans un parcours de soin cardio-gynécologique. Dans 8 cas sur 10, il est
possible d’éviter d’entrer dans la maladie avec une bonne hygiéne de vie et un suivi
médical régulier.

Autour du Bus, un village bien-étre & santé, en acces libre et gratuit pour toutes et tous,
regroupe des acteurs locaux de la santé pour délivrer des conseils sur la prévention et la
santé en général.

L'opération est le fruit d'une étroite collaboration tripartite : la collectivité qui

accueille, les professionnels de santé locaux et la fondation Agir pour le Coeur des Femmes,
avec le soutien de la Caisse Nationale de I’Assurance Maladie.
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Pour améliorer le confort des femmes qui viennent bénéficier du dépistage et des
praticiens bénévoles engagés sur l'opération, le Bus du Coeur des Femmes s’est équipé
d'un nouvel outil, en complément du Bus et de la Maison Médicale Mobile : la Maison
des Explorations Mobile. Elle accueille les étapes de I'électrocardiogramme et de I'écho
doppler artériel.

Toutes les infos pratiques ,

en cliquant ici

Pr Claire Mounier-Véhier,
Cofondatrice d’Agir pour le Coeur des Femmes,
cardiologue et médecin vasculaire au CHU de Lille

« Depuis 2021, le Bus du Coeur des Femmes sillonne la France avec un triple
objectif : apporter un dépistage efficace au plus prés des lieux de vie des femmes,
former les professionnels de santé dans tout le territoire aux spécificités féminines
des risques cardio-gynécologiques et sensibiliser le grand public pour faire reculer
la premiére cause de mortalité des femmes. Avec I'appui de I’Assurance Maladie,
nous faisons bouger les lignes pour sauver toujours plus de vies : désormais,
chaque femme entrant dans la ménopause recevra un mailing dédié pour
bénéficier d’'une consultation intégrant une évaluation du risque cardiovasculaire,
dans le cadre du Bilan Prévention 45-50 ans. Le Bus du Coeur des Femmes est bien
plus qu’une simple opération de dépistage, c’est un accélérateur pour la mise en
place d’'une prévention en actions & grande échelle. »

Q4

Thierry Drilhon, as

« Si guérir est un impératif, prévenir doit étre I'enjeu stratégique des années & venir. La
prévention des maladies cardiovasculaires des femmes doit étre au coeur des
préoccupations en termes de santé publique. Chaque acteur de la société a son réle & jouer :
le grand public en prenant le temps de s‘informer sur les facteurs de risque, les
professionnels de santé en se formant aux spécificités de la cardio-gynécologie, les
collectivités en déployant des dispositifs qui bénéficient au plus grand nombre, les
pouvoirs publics en sortant du modéle ‘tout curatif’, et les entreprises en faisant de la santé
et du bien-étre de leurs collaboratrices le moteur de leur croissance. Cette synergie
multicanale et trans-générationnelle, organisée autour d'une médecine focalisée sur la
prévoyance, la bienveillance et la performance, constitue I’ADN d’Agir pour le Coeur des
Femmes. »
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https://drive.google.com/file/d/13-czTpuz4pVZ5uK_SWga_R-C4Qea-Lrm/view?usp=sharing
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Le Bus du Coeur des Femmes bénéficie du soutien de la Fondation Marc Ladreit de
Lacharriére, membre fondateur de l'opération, de I'’Assurance Maladie et du
Ministére de la Santé et de 1’Accés aux soins.
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A propos d’Agir pour le Coeur des Femmes

Le Pr Claire Mounier-Véhier, cardiologue au CHU de Lille et professeur de médecine vasculaire a 'Université de Lille et
Thierry Drilhon, administrateur et dirigeant d’Entreprises, cofondateurs d’Agir pour le Coeur des Femmes / Women's
Cardiovascular Healthcare Foundation, ont uni leurs expertises médicales, scientifiques, sociétales et économiques, en
faisant des maladies cardiovasculaires chez les femmes, une priorité de santé face a cette urgence épidémiologique.
Parce que les maladies cardio-vasculaires tuent encore chaque jour 200 femmes en France et 25 000 femmes dans le
monde, Agir pour le Coeur des Femmes veut mobiliser sur l'urgence de cette crise médicale et sociétale en faisant
reculer la mortalité cardio-vasculaire des femmes.

Les actions prioritaires pour sauver la vie de 20 000 femmes a 5 ans::

o La mise en place par 'Assurance Maladie d'une consultation de dépistage des facteurs de risque cardio-vasculaire
de la femme a 50 ans qui doit démarrer en début d’année 2025
Le développement au sein des territoires de parcours de soins structurés autour de la santé de la femme avec des
prises en charge pluridisciplinaires associant cardiologues, médecins vasculaires, gynécologues, obstétriciens,
médecins généralistes, pharmaciens, sage-femmes et autres professionnels paramédicaux
L'intégration de sessions dédiées aux maladies cardiovasculaires des femmes dans les programmes de formation
des professionnels de santé
Des campagnes de communication et de dépistage pour aider les femmes a acquérir des réflexes de prévention, a
préparer leur consultation chez leur médecin tout en reconnaissant mieux les symptémes d'alerte des maladies
cardiovasculaires
Des conférences d'information et de prévention destinées tant au grand public qu’'aux professionnels de santé, mais
aussi aux dirigeants d'entreprises et décideurs publics
Des projets de recherche cliniques et épidémiologiques dédiés a la santé cardiovasculaire & gynécologique des
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