Vous accompagnez un proche

malade, en situation de handicap
ou dépendant du fait de l’age ?

e
Café des aidants

Autour d’'un café, venez échanger
votre expérience avec d’autres aidants.

partage

Animé par des professionnels, le Café des aidants est un temps
convivial d’échange et d’information en libre accés.
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Organisé par : Cddlac EI atdants Avec le soutien de v humanis
ela orreze

SANTE - PREVOYANCE - RETRATE- EpAROME


http://www.irp-auto.com/

Nous vous donnons rendez-vous,

tous les 2 mois autour d’'un théme

PROGRAMME
JANVIER-JUILLET 2025

BRIVE (Au 400, place jean marie Dauzier)
Les samedis 1er février, 12 avril, 24 mai de 10h a 11h30

CHAMBERET (A la médiathéque)
Les mardis 21 janvier,25 mars, 3 juin de 14h30 a 16h

Accueil possible de la personne aidée a la maison Roux par des professionnels formés

OBJAT (Le relais, familles rurales, av Georges Clémenceau)
Les vendredis 7 fevrier,4 avril, 13 juin de 14h30 a 16h

TULLE (Aux bains douches numériques, place martial Brigouleix)
Les vendredis 31 janvier, 11 avril, 23 mai de 14h30 a 16h

LUBERSAC (La conserverie, av du chateau)
Les mercredis 12 février, 9 avril, 11 juin de 14h30 a 16h

Accueil possible de la personne aidée par ’ADMR

[
Thématiques différentes pour chaque café r 06 49 20 57 93
a demander par téléphone ou mail aideauxaidants@adapei-correze.fr
. rx4
Le Café des aidants est soutenu -
par nos partenaires : EZE

LE DEPARTEMENT



